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Estimado editor.

En Paraguay, durante el 2015 fueron diagnosticados 1.430 casos nuevos de
VIH, la mayor prevalencia se registra en la poblacién general (PG), hom-
bres que tienen sexo con hombres (HSH) y embarazadas.! En este pais rige
la Ley 3.940, la cual establece derechos, obligaciones y medidas preventi-
vas con relacién a los efectos producidos por el virus de inmunodeficiencia
VIH/sida.?

El objetivo del estudio fue determinar el nivel de conocimientos sobre
la Ley del Sida en estudiantes de medicina de Paraguay, correspondiente al
afio 2016.

Sobre la base de lo anterior, se realizé un estudio de corte transversal,
con componente analitico, con muestreo no probabilistico por convenien-
cia sobre el nivel de conocimiento sobre la Ley 3.940, en estudiantes de me-
dicina durante el mes de diciembre de 2016 de las siguientes universidades:
Universidad Nacional de Caaguazi (UNCa), Universidad Nacional de Ita-
puéd (UNI), Universidad Nacional de Asuncién (UNA), Universidad Na-
cional del Este (UNE), Universidad Privada del Este sede Asuncién (UPE),
Universidad Catélica Nuestra Sefiora de la Asuncién (UCA) y la Univer-
sidad Privada del Pacifico (UP). Para la recoleccién de datos se diseiié un
cuestionario de 10 preguntas que contenian las variables sociodemograficas
y sobre el conocimiento.

Fueron incluidos en el estudio 216 estudiantes de medicina, de 19 a 26
afios de edad, con una mediana de 22 afios (P25=20 P75=23). E161,1% (132)
fueron del sexo femenino, a su vez el 33,33% (72) fueron de primer curso,
22,2% (48) de tercero y cuarto curso.
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Respecto a la puntacidn, la mediana fue de
1 punto (P25= 0 P75= 3), el 27,8% (60) obtu-
vieron un puntaje de 0 y 1 puntos, el 72,2%
(156) de los estudiantes desconocian la exis-
tencia de la esta ley. De la totalidad de los es-
tudiantes el 22,2% (48) afirma que la prueba
para deteccion de la infeccién por VIH es
opcional, mientras que el resto afirma que es
obligatoria para las gestantes, HSH y mujer
trabajadora sexual (MTS).

Al comparar el sexo y el conocimiento de
la existencia de la ley, se aprecia que el 80%
(48) de los del sexo femenino conocen la ley
(Pearson chi’(1)= 12.4723 Pr = 0.000). Al
diferenciar entre un ciclo preclinico (prime-
ro a tercer curso) y clinico (cuarto y quinto
curso), se aprecia que con 60,0% (36) el ciclo
preclinico conocia de la existencia de la ley
(Pearson chi2(1)= 6.1860 Pr = 0.013).

En el pais existen estudios que aborden
este tema, como lo sefiala Beltrdn P’ y si bien
en toda América se cuenta con leyes que pro-
tegen a las personas viviendo con VIH-sida
(PVVS), la discriminacién y el estigma sigue
siendo un problema social, por lo que el co-
nocimiento de las legislaciones por parte de
los futuros profesionales es indispensable,
para prevenir y denunciar posibles atentados
contra los derechos humanos.

En conclusién, el nivel de conocimiento
sobre la ley es baja, por lo que es imperati-
vo la socializacién mds amplia de esta ley, no
solo en estudiantes del drea de las ciencias de

la salud.
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