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TARRAGONA: LUGAR DE ENCUENTRO PARA 
LA ANTROPOLOGÍA MÉDICA EN EUROPA
Tarragona: A meeting place for medical antropology 
in Europe

Hacer una reseña de la institución donde quien escribe se está formando 
podría dar lugar una suerte de panegírico o panfleto publicitario. De ahí 
que la estrategia narrativa no sea un asunto menor a la hora de enfrentar este 
desafío. Asimismo, el empleo de la primera persona supondría para el autor 
un conocimiento en profundidad, de quien tan solo lleva dos años vincu-
lado a un departamento de Antropología con más de tres décadas de histo-
ria. Para quienes son ajenos al campo de la antropología médica, implicaría 
además, retomar una extensa genealogía para dar a conocer las influencias y 
proyecciones de un centro con vínculos de larga data con Europa y Amé-
rica Latina.1 Advirtiendo de estas precauciones, este relato pretender dar a 
conocer la experiencia de formación e investigación en el Departamento de 
Antropología, Filosofía y Trabajo Social (DAFITS) de la Facultad de Filo-
sofía y Letras de la Universidad Rovira i Virgili (Tarragona), y en el Medical 
Anthropology Research Center (MARC).2

En Tarragona se ha institucionalizado la enseñanza de la antropología 
médica a través de un máster oficial, que se realiza con la participación de la 
Facultad de Geografía e Historia de la Universidad de Barcelona y el Ins-
tituto Milá i Fontanals del Consejo Superior de Investigaciones Científicas 
(CSIC), ambos con residencia en Barcelona.3 En el doctorado en Antro-
pología y Comunicación, destaca la línea de investigación de antropología 
médica y salud global, en la cual se trabajan, entre otros, los temas siguien-
tes: salud mental, etnopsiquiatría y psiquiatría transcultural; antropología 
de la alimentación; historia de la ciencia (antropología, medicina y psiquia-
tría); estudios de drogas y procesos de marginación; y salud global.4 Ambas 
instancias reúnen estudiantes de diversos orígenes profesionales (ciencias 
sociales, profesionales sanitarios, entre otros) y geográficos (sur de Europa, 
África, América Latina y Estado español), y cubren una amplia gama de 
aspectos teóricos y prácticos de la formación antropológica, desde las técni-
cas de observación y entrevista hasta la economía política de las aflicciones. 
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Una contribución significativa a la en-
señanza y la divulgación del conocimiento 
antropológico ha sido la publicación de la 
colección Antropologia mèdica en acceso 
abierto.5 Con 23 títulos, de autores clásicos 
y contemporáneos (como W.H.R. Rivers y 
Lluís Mallart), la colección incluye también 
obras colectivas que reúnen a investigadores 
locales y de otros centros antropológicos in-
ternacionales en torno a temas como la locu-
ra, el género, el cuerpo, la alimentación, y las 
relaciones entre cine y medicina. 

El MARC, creado en 2013, es un centro 
de investigación interdisciplinario de la Uni-
versidad Rovira i Virgili (URV), ubicado en 
la ciudad de Tarragona y orientado hacia la 
investigación y el intercambio en la inter-
faz entre las ciencias sociales y humanas, y 
las ciencias de la salud.2 En el mismo año, 
la Universidad fue sede del primer congreso 
mundial de antropología médica que llevó 
por título Encounters and engagements, or-
ganizado en conjunto con la European Asso-
ciation of Social Anthropologists (EASA), y la 
Society for Medical Anthropology (SMA) de la 
American Anthropological Association.6 Los 
académicos y doctorandos del MARC parti-
cipan regularmente de redes de investigación 
europeas, tales como Medical Anthropology 
at Home Network7 y Medical Anthropology 
Young Scholars (MAYS), esta última filial de 
EASA.8 Asimismo, el centro organiza desde 
2015 un simposio anual, que a la fecha ha ver-
sado, el primero, sobre autoetnografía,9 y el 
segundo, sobre medicamentos y cultura.10

Mi experiencia de investigación en el doc-
torado me ha llevado a profundizar en el cam-
po de la salud mental, realizando actualmente 
mi proyecto de investigación sobre la Refor-
ma psiquiátrica en Chile desde una perspecti-
va histórica y antropológica. Numerosas tesis 
doctorales se han realizado en este campo 
en regiones tan diversas como Porto Alegre, 
Barcelona, Alejandría o Génova. Dentro de 
las publicaciones temáticas destacan el texto 
de Ángel Martínez, What’s behind the symp-
tom? On psychiatric observation and anthro-
pological understanding11 y la reciente obra 
compilada por Serena Brigidi y Josep Maria 

Comelles titulada Locuras, culturas e histo-
ria.12 En el ámbito formativo, desde 2014, la 
Fundación URV junto a la Fundació Congrés 
Català de Salut Mental y la Universitat Ober-
ta de Catalunya (UOC) organizan un diplo-
ma de posgrado en Salud Mental Colectiva.13 
Dentro de los proyectos de investigación cabe 
mencionar dos ya finalizados y uno de recien-
te adjudicación. Los primeros corresponden 
a “Los malestares de los adolescentes. Estilos 
de vida, salud mental y estrategias profanas 
para afrontar la adversidad” (2009-2012)14 y 
“La vida medicada. Políticas sanitarias, con-
sumo de antidepresivos y mundos vitales de 
los jóvenes catalanes” (2012-2015).15 El pro-
yecto recientemente adjudicado se titula “La 
Gestión Colaborativa de la Medicación. Un 
proyecto de investigación y acción participa-
tiva en salud mental”16 y tiene como antece-
dente la experiencia en Quebec de la Gestion 
autonome de la médication (GAM).

El MARC reúne también a otros investi-
gadores destacados en el campo de la antro-
pología médica, referentes en sus temas de 
especialización. Entre ellos destacan: Mabel 
Gracia, cuyos intereses se centran en el estu-
dio sociocultural de la alimentación, la salud 
y el género, y que ha publicado recientemen-
te Comemos lo que somos. Reflexiones sobre 
cuerpo, género y salud;17 Oriol Romaní, ex-
perto en el estudio de los grupos juveniles 
y de los usos de drogas, y que actualmente 
coordina un proyecto sobre “consumo de 
drogas y vulnerabilidades sociales en adoles-
centes”; y Susan Di Giacomo, especializada 
en los estudios culturales de la biomedicina, 
particularmente en la vivencia y sobreviven-
cia del cáncer, las narrativas de la enfermedad 
y la autoetnografía. 

La experiencia en Tarragona y Barcelona 
brinda una multiplicidad de espacios acadé-
micos y extraacadémicos, que son parte de la 
ferviente vida asociativa catalana, y hacen de 
este rincón de Europa un excelente faro desde 
donde observar el desarrollo de la antropolo-
gía médica tanto del norte como del sur del 
mundo.
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